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[摘 � 要] � 此篇论文主要结合自身的教学实际,讲述了高校青年新教师教学中在教学方法、课前准备、内

容讲解、语言表达、学生自我表现、板书、多媒体使用、教案制作、学生心理、教态等方面应注意的一些问题。
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� � 我作为一名刚上岗的高校对外汉语教学教

师,通过将近一年的教学和反思,慢慢地发现自身

在教学中有很多地方还存在不足, 需要纠正。

一、�满堂灌�的注入式教学。�满堂灌�的教

学给学生的感觉是老师一个人在讲, 学生在下面

简单地听,参与的几率很小,这使课堂教学中倡导

的以教师为主导、学生为主体的教育理念相背离。

同时, 久而久之会严重挫伤学生学习这门课程的

积极性。教师如果发现自己教学有这种情况,可

以通过课堂上的讲练,不时地穿插问答和练习,适

当地利用板书和展示图片,引导学习者积极思维

和及时记笔记;或者与学生谈话、和学生互动,调

节和活跃课堂气氛, 这样可以使自己逐步摆脱�满

堂灌�的注入式教学, 逐渐走向� 讲练法�、�谈话

法�、�互动法�等启发式教学。例如, 如果所教的

某一个重点下面要讲的知识点很多, 不妨自己讲

1到 2点, 接下来的知识点通过老师举例让学生

猜,或者让学生自己猜想还会有哪些知识点, 并举

例,这样也就做到了与学生的互动,学生的收获也

会颇多。

二、课前准备不足,教学内容混乱。掌握所教

知识的先后顺序, 做到教学内容的安排上由浅入

深,层次清晰,间架合理, 便于学生理解和吸收,同

时也便于学生对整个知识体系的构建。很多青年

教师初任高校岗位, 有可能在承担某一课程教学

的同时,有可能担任其他的行政职务,工作任务较

繁多。所以,有时就会出现课前准备不足的情况,

比如出现了在上课前突然想到要教哪个知识点了

就教哪个知识点,使教学内容混乱。因此,教师在

上课前, 一定要准备好科学、详细、合理的教学安

排计划。

三、内容讲解上, 千万不能出现像是给学生

�点重点�一样的教学步骤,一点而过,没有对新知

识点的详细讲解和较广延伸, 举例少, 趣味性不

足,这将会严重影响到学生对于新知识的接受和

理解, 也是很失败的教学。这样的�点重点�式的

教学方法,所教的东西始终是教师的,不能内化为

学生自己的知识。同时, 对于老师自身来讲,这样

的教法使自身产生一种越到后面越没东西讲的担

忧。其实, 教师如果对某个知识点有透彻和生动

的讲解,这样的担忧是完全没有必要的。刚刚走

上教师岗位,知识面还不够广的青年教师,有必要

在今后的教学当中也不忘时刻给自己� 充电�, 多

看点书,扩宽自己的知识面。同时还需要注意的

是,内容讲解中,有些比较抽象或难理解的词语还

是有必要作一些解释, 特别是整节课围绕同一个
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知识点时, 对于这个知识点的某个关键词语也非

常有必要作一个解释。

四、语言表达上, 一定要避免�念和背�的语

气,这样的语气很难使学生走进本节课的学习,在

基本保持平缓语气就好像在和学生们正在交谈一

样的同时, 也要注意语流的抑扬顿挫、循环往复,

这样才能集中学生的注意力。语言表达也是一门

很深的艺术,高校教师课堂教学中表达的语言在

词语、短语和句子的选择上力求有穿透力,能够进

行更深一层次的表达, 而不是单单全部都是平淡

无奇的用语,特别是作为高校教师,这会显得所说

的话惨白无力。同时,在组织语言时,如果出现思

想混乱,语言前后不合逻辑,还没想清楚怎么表达

时,一定要组织好语言了再说,否则会影响到语言

的表达,更有可能学生都不明白老师所要表达的

是什么意思。特别是在教师表达不清晰或普通话

不标准时,更容易出现这种情况。而如果教师上

课语速太快,使学生就有可能跟不上上课节奏。

五、不忘多给学生表现自己, 展现自己的机

会,意识到这点是非常最要的。要多和学生对话,

多让学生表达。比方说让学生试讲。考虑到所教

的是对外汉语教学, 真正走到讲台上如何教学,是

学习本课程的中心。这样给学生上讲台锻炼的机

会,也是学生所喜欢的。这主要也是考虑到很多

大学生毕业走上工作岗位后, 领导让上台讲几句

话,很多学生一上台,不知道怎么表达, 甚至连话

都说不清楚。

六、在多媒体的使用上, 还是要尽量少用, 除

非是该课程讲完后, 要梳理知识点,帮助学生构建

知识体系时适当用一下。借助多媒体, 一节课讲

述的知识太多, 不利于学生的吸收和消化,很多学

生一下子都消化不了。同时, 在使用多媒体时,关

键的知识需要做扩展时, 关键的词语,还是要在黑

板上板书出来。

七、在板书上面也要注意一定的技巧,对于次

要的关键点, 如果要表述很长的话, 而又不能不

写,这时候教师可以尽量挑些关键性的词语写在

关键点的下面,这样也就能够使学生印象深刻,也

能够加强理解。在板书中,也要注意整个板书力

求简洁明了, 重点难点突出, 不要到处乱涂乱画,

列举的东西也尽量做到在黑板上保全, 这样可以

帮助学生回忆此堂课讲的内容。还有一点需要注

意的是在板书时,也要注意字的笔顺。

八、教案的制作中, 要注意标点符号的使用,

全角和半角的对换, 毕竟是作为一名语文老师,这

些细节方面也是需要注意的。教案在力求清晰明

了的同时,也不宜标划的地方太多,这样会影响美

观。

九、考虑到今年来高校出现过多起教学事故,

所以在涉及学生安全问题一定要注意学生安全第

一,千万不能因为自己的情绪而和学生较真,考虑

到部分学生自身心理的脆弱, 承受力低,一定要保

持平和的教学态度。

十、要注意自己的教态,特别是一些小细节。

要注意站姿, 双脚闭拢, 要有当老师的职业样儿,

不要老是依靠着教室的某东西,比方说桌子、椅子

和讲台等。注意自己的穿着,女老师不要因为穿

着在课堂中要在高处板书或者其他原因不便, 造

成在课堂上露点, 这样很容易引起学生的笑话。

与课堂所讲内容无关的东西尽量不置可否,在课

堂上, 自身日常的一些举动不适合带到课堂上来

的尽量不要带到课堂上来,要注意保持严谨的教

学态度。
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